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SCENARIUSZ

BEATA WILMANOWICZ KLASA VI 45 MIN

Scenariusz ukazuje uczniom i uczennicom swietos¢

i bezcennos¢ zycia i zdrowia ludzkiego, ktore sa darami Pytania kluczowe
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wspoétczesne przyktady zagrozen dla zycia ludzkiego = eeae-
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jednostek badz organizacji, uczestnicy i uczestniczki

zajec zastanowig sie, jak chroni¢ zycie i zdrowie ludzi na

catym Swiecie.

wyjasnisz znaczenie i religijne uzasadnienie piatego pokdj i konflikty na swiecie, wtadza polityczna,
przykazania ,Nie zabijaj” demokracja i prawa cztowieka, zdrowie
poznasz zjawiska i zachowania zagrazajace

wspotczesnie zyciu i zdrowiu ludzi w réznych

czesciach swiata Dobre zdrowie i jakos¢ zycia

zastanowisz sie, jakie dziatania mozesz podjac, Pokadj, sprawiedliwos¢ i silne instytucje

aby chroni¢ zycie i zdrowie ludzi na catym swiecie
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praca z Pismem Swietym, praca indywidualna, Pismo Swiete, sznurki o dtugosci 1,5 metra,

praca z cytatami, burza praca w parach, zataczniki
pomystéw, modlitwa praca w grupach
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Wprowadzenie

Popros klase o powstanie i wspélne odméwienie modlitwy przed nauka religii. Zapytaj uczniéw i uczennice:
Za co zazwyczaj ludzie dziekujq Bogu w codziennej modlitwie?

Proponowane odpowiedzi: za zdrowie swoje i bliskich, za pokéj na Swiecie, za zycie, za szczesliwy powrdt do
domu, za jedzenie, za piekny swiat, za zbawienie, za odniesione sukcesy.

Zadaj kolejne pytanie: Dlaczego dziekujemy Bogu za zycie i zdrowie?

Proponowane odpowiedzi: bo zycie pochodzi od Boga, bo Bég nas stworzyt, bo Bég jest naszym Ojcem.

Praca wtasciwa

Zapowiedz, ze wsrdd dziesieciu przykazan Bozych znajduje sie takie, ktore ma na celu ochrone zdrowia i zy-
cia. Spytaj jakie. Powinna pas¢ odpowiedz: ,Nie zabijaj”.

Powiedz, ze przykazanie ,Nie zabijaj” nie dotyczy tylko zabojstwa, ale wielu innych sytuacji i zjawisk, ktore
zagrazaja zyciu ludzi. Pigte przykazanie Dekalogu nakazuje szacunek dla kazdego zycia od poczecia az do
naturalnej Smierci. Dotyczy ono réwniez troski o wtasne zdrowie i zycie.

Popros o odczytanie przez wylosowanych uczniow i uczennice fragmentow tekstéw biblijnych i cytatow
mowiacych o $wietosci zycia ludzkiego z zatacznika nr 1. Niech postuchaja i zastanowig sie, co te fragmenty
mowig o zyciu ludzkim. Wspolnie odpowiedzcie na pierwsze pytanie kluczowe: Co to znaczy, ze zycie ludzkie
jest swiete i bezcenne?

Proponowane odpowiedzi: cztowiek jest stworzony na obraz Boga, wybrany i Swiety, ciato ludzkie jest przybyt-
kiem (miejscem przebywania) Ducha Swietego, poprzez dbanie o wtasne ciato chwalimy Boga, zycie ludzkie
jest dane przez Boga na zawsze, BAg jest Panem zycia i nikt nie moze tego zycia niszczyc.

Potacz ucznidw i uczennice w pary za pomoca sznurkow. Ten sposob angazuje i jest atrakcyjny dla mtodziezy.

Przygotuj sznurki o dtugosci 1,5 metra kazdy w liczbie o potowe mniejszej niz liczba uczniéw i uczen-
nic w klasie. Ztap wszystkie sznurki w potowie ich dtugosci, a mtodziez popros o chwycenie koricow
sznurka. Gdy wszyscy ztapiq za sznurki, uwolnij je, puszczajqc reke, a kazda osoba dowie sie, kto trzyma
drugi koniec i z kim utworzy pare.

Podyskutuj przez chwile z mtodzieza o tym, jak aktualnie wyglada bezpieczenstwo i dobrostan ludzi na Swie-
cie. Jak bardzo zagrozone jest ich zycie i zdrowie? Jakie widzg zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzkiego? Jaka
sytuacje mamy w Polsce? Nastepnie przedstaw zadanie polegajace na uzupetnieniu diagramu z zatacznika

nr 2. Na diagramie zostaty przedstawione wspodtczesne zachowania i zjawiska, ktore zagrazaja zyciu lub zdro-
wiu ludzi lub catych spotecznosci. Mozesz wyjasnic, ze diagram zawiera jedynie wybrane przyktady zagrozen,
oraz odniesc¢ sie do tych wskazanych wczesniej przez mtodziez. Rozdaj parom diagram oraz wyciete elementy
z zatacznika nr 3 i popro$ o dopasowanie propozycji dziatan podejmowanych na $wiecie, ktére moga przy-
czyni¢ sie do ograniczenia skali zachowan lub zjawisk z diagramu. W zestawie rozsypanki znalazto sie kilka
pustych elementow, tak aby mtodziez mogta dopisywac swoje pomysty. Jedno rozwigzanie moze odpowiadac
na kilka wyzwan. Proponowane odpowiedzi znajduja sie na koncu scenariusza, przed zatacznikami.

Zbierz przemyslenia i refleksje ucznidéw i uczennic po wykonanym ¢wiczeniu. Opowiedz mtodziezy o tym, ze
kwestie zycia i zdrowia ludzkiego sa wazne dla wielu ludzi na $wiecie, bez wzgledu na wyznawana religie.
O podjecie wspolnego wysitku i mobilizacje na rzecz ich ochrony apeluje wiele instytucji, organizacji oraz
osobistosci swieckich i koscielnych. Jezeli masz wystarczajaco duzo czasu, mozesz przytoczy¢ wypowiedzi
papiezy Jana Pawta Il i Franciszka.

,Potrzebna jest powszechna mobilizacja sumien i wspolny wysitek etyczny, zeby sta¢ na strazy obrony
zycia. Wszyscy razem musimy budowa¢ nowa kulture zycia: nowa, to znaczy zdolng podejmowac i roz-
wigzywac istniejace dzis, a dawniej nieznane problemy zwigzane z ludzkim zyciem.”

Jan Pawet II, Evangelium vitae
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,W Swietle wiary i zdrowego rozsadku zycie ludzkie jest zawsze Swiete i zawsze jest «jakosciowe». Nie
ma zycia ludzkiego bardziej swietego niz inne: kazde zycie ludzkie jest $wiete! Tak jak nie ma zycia
ludzkiego jakosciowo bardziej znaczacego niz inne, tylko ze wzgledu na wieksze posiadane $rodki,
prawa, mozliwosci ekonomiczne i spoteczne” — mowit Franciszek do cztonkédw Stowarzyszenia Wtoskich
Lekarzy Katolickich w listopadzie 2014 roku.

Dodaj, ze spotecznos¢ miedzynarodowa podejmuje tez konkretne dziatania zmierzajace do wzmacniania
pokoju na swiecie, zapewniania rownego dostepu do opieki medycznej i lekow czy przeciwdziatania handlowi
ludzmi. Wyrazem determinacji w rozwigzaniu tych problemdéw jest uchwalenie Powszechnej Deklaracji

Praw Cztowieka oraz ustanowienie Celow Zrownowazonego Rozwoju. Podkresl, ze kazdy i kazda z nas moze
wtaczyc¢ sie do realizacji celéw rozwojowych. Pokaz mtodziezy plansze prezentujaca wszystkie Cele: https://
globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju. Bardziej szczegétowo mozesz przedstawi¢ Cel 3: Dobre
zdrowie i jakos$¢ zycia oraz Cel 16: Pokoj, sprawiedliwosc i silne instytucje.

Odnies sie do drugiego pytania kluczowego: Co mozemy zrobi¢, zeby chroni¢ zycie i zdrowie ludzkie? Potacz
pary w czworki i rozdaj kazdej grupie opis osoby lub organizacji dziatajacej na rzecz ochrony zycia i zdrowia
ludzi z zatacznika nr 4. Popro$ o zapoznanie sie z tekstem.

Pole¢ uczniom i uczennicom, aby na podstawie przeczytanych opisow zastanowili sie, jak sami moga wptywac
na sytuacje ludzi, ktorych zycie i zdrowie sg zagrozone. Nastepnie popros, aby przygotowali propozycje dzia-
tania indywidualnego, ktdére bedzie wspierac ich ochrone. Zapro$ osobe z kazdej grupy do wypowiedzi o tym,
jaka postacia lub organizacja sie inspirowali, i do dopisania swojej propozycji na tablicy. Ta podsumowujaca
aktywnosc moze by¢ takze dobrag okazja do tego, aby zastanowic sie, jak kazdy i kazda z nas moze pomoc

w osiggnieciu Celow Zrownowazonego Rozwoju.

Zrodla:

Drinking water — factsheet, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https;//www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/drinking-water.

The human cost of natural disasters: a global perspective, Centre for Research on the Epidemiology of Disa-
sters (CRED), 2015, https://www.preventionweb.net/publications/view/42895.

World report on violence and health, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https://www.who.int/violence_in-
jury_prevention/violence/world_report/outline/en/.

Ten threats to global health in 2019, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https;//www.who.int/emergen-
cies/ten-threats-to-global-health-in-2019.

Laura F. Friedman, The things most likely to kill you in one infographic, ,The Independent”, 21.05.2017, http://
bit.ly/InfographicDeathFactors.

Platforma spoteczna ONZ, Cele Zrownowazonego Rozwoju, http://www.un.org.pl.

Zestaw plansz zawierajacy podstawowe informacje na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, Centrum
Edukacji Obywatelskiej, 2018, https://globalna.ceo.org.pl/scenariusze-i-gry/cele-zrownowazonego-rozwoju
prawidtowy link.

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 - Materiat pomocniczy: Fragmenty Pisma Swietego oraz cytaty mowiace o $wietosci zycia
ludzkiego

Zatacznik nr 2 - Karta pracy: Diagram przedstawiajacy wspotczesne zachowania i zjawiska, ktore zagrazaja,
zyciu lub zdrowiu
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Zatacznik nr 3 — Materiat pomocniczy: Propozycje dziatan podejmowanych na swiecie, ktére moga sie przy-
czyni¢ do ograniczenia skali zachowan lub zjawisk zagrazajacych ludzkiemu zyciu i zdrowiu
Zatacznik nr 4 — Materiat pomocniczy: Informacje o osobach i organizacjach dziatajacych na rzecz ochrony

zycia i zdrowia ludzi

Odpowiedzi do zatacznikanr 2 3:

Proponowany uktad odpowiedzi nie jest jedynym mozliwym, jako ze wyzwania globalne, takze te zwiazane z eliminowaniem zagrozen dla
ludzkiego zycia i zdrowia, sa ze soba $cisle powiazane i czesto wymagaja wspdlnych, skoordynowanych dziatan.

1. ZANIECZYSZCZENIE SRODOWISKA
zapewnienie dostepu do bezpiecznej
wody pitnej w przystepnej cenie

zmniejszenie ilosci nieoczyszczonych
Sciekow

zapewnienie dostepu do
odpowiednich warunkow sanitarnych
dla wszystkich

ograniczenie stosowania szkodliwych
substancji chemicznych

2. NIEDOZYWIENIE

zwiekszenie wydajnosci rolnictwa

i dochodow drobnych producentow
zywnosci, w szczegélnosci kobiet

i ludnosci rdzennej

zapewnienie bezpiecznego i rownego
dostepu do ziemi

wzmocnienie zdolnosci rolnictwa do
przystosowania sie do zmiany klimatu
i ekstremalnych zjawisk pogodowych

zapewnienie réznorodnosci
genetycznej nasion, roslin
uprawnych, zwierzat hodowlanych
i udomowionych

3. KLESKI ZYWIOLOWE i ZMIANA
KLIMATU

skoordynowanie wspoétpracy

i rozwigzan wypracowanych na
szczeblu miedzynarodowym

wspieranie krajow w przechodzeniu
na gospodarke oparta na czystszych
technologiach

wzmocnienie zdolnosci adaptacyjnych
i odpornosci krajow na zagrozenia
klimatyczne i kleski zywiotowe

wtaczenie dziatan na rzecz
przeciwdziatania zmianie klimatu do
krajowych i lokalnych polityk, strategii
i planow

4. UMIERALNOSC MATEK | DZIECI
zapewnienie wszystkim ludziom,

w szczegolnosci ubogim i narazonym
na zagrozenia, w tym niemowlakom,
dostepu do bezpiecznej, pozywnej
Zywnosci

zapewnienie dostepu do
bezpiecznych, skutecznych,
przystepnych cenowo lekarstw
i szczepionek

zwiekszenie finansowania ochrony
zdrowia, szkolenie pracownikdw

i pracownic opieki zdrowotnej

w krajach globalnego Potudnia

przeprowadzenie reform
zapewniajacych kobietom rowne
prawa do wtasnosci, w tym gruntow

5. PRZEMOC i WOJNY
zmniejszenie nielegalnych
przeptywow finansowych i handlu
bronig

wyeliminowanie naduzy¢,
wykorzystywania i handlu ludzmi

zapewnienie wszystkim réwnego
dostepu do wymiaru sprawiedliwosci

wyeliminowanie wszelkich form
przemocy wobec kobiet i dziewczat

6. SZKODZENIE ZDROWIU
zapewnienie réwnych szans oraz
zmniejszanie istniejacych nieréwnosci

zapewnienie powszechnej opieki
zdrowotnej

wzmocnienie profilaktyki i leczenia
uzaleznien od narkotykéw oraz
szkodliwego spozycia alkoholu

promowanie zdrowia psychicznego
i dobrostanu
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Zatacznik nr 1 — Materiat pomocniczy:
Fragmenty Pisma Swietego oraz cytaty
mowiace o swietosci zycia ludzkiego

I tekst:
21 Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a kto by sie dopuscit zabojstwa, podlega sado-
wi. 22 A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na swego brata, podlega sadowi. (Mt 5, 21-26)

Il tekst:

Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, ktory w was jest, a ktorego macie od Boga,
i ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za [wielka] bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec Boga

w waszym ciele! (1 Kor, 6, 19-20)

1l tekst:
Zycie ludzkie jest bezcenne, poniewaz jest darem Boga, ktérego mitoé¢ nie ma granic. A kiedy Bog daje zycie,
daje je na zawsze. Jan Pawet Il

IV tekst:

Zycie ludzkie jest $wiete, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,stworczego dziatania Boga” i pozostaje
na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwarcy, jedynego swego celu. Sam Bég jest Panem zycia, od jego
poczatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze roscic¢ sobie prawa do bezposredniego niszczenia
niewinnej istoty ludzkiej. (Katechizm Kosciota Katolickiego, 2258)

I tekst:
21 Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a kto by sie dopuscit zabojstwa, podlega sado-
wi. 22 A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na swego brata, podlega sadowi. (Mt 5, 21-26)

Il tekst:

Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, ktory w was jest, a ktorego macie od Boga,
i ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za [wielka] bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec Boga

w waszym ciele! (1 Kor, 6, 19-20)

1l tekst:
Zycie ludzkie jest bezcenne, poniewaz jest darem Boga, ktérego mitoé¢ nie ma granic. A kiedy Bog daje zycie,
daje je na zawsze. Jan Pawet Il

IV tekst:

Zycie ludzkie jest $wiete, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,stworczego dziatania Boga” i pozostaje
na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwarcy, jedynego swego celu. Sam Bég jest Panem zycia, od jego
poczatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze rosci¢ sobie prawa do bezposredniego niszczenia

niewinnej istoty ludzkiej. (Katechizm Kosciota Katolickiego, 2258)
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Zatacznik nr 2 — Karta pracy: Diagram
przedstawiajacy wspotczesne zachowania

1. ZANIECZYSZCZENIE
SRODOWISKA

Zanieczyszczona woda moze
przenosi¢ choroby takie jak bie-
gunka, cholera, czerwonka, dur
brzuszny i polio. Szacuje sie, ze
brudna woda pitna powoduje
rocznie 485 tysiecy zgondw z po-
wodu biegunki.

2. NIEDOZYWIENIE

Na swiecie z powodu niedo-
zywienia cierpi 795 milionow
ludzi, czyli co dziewiata osoba.
Stabe odzywianie jest przyczy-
na prawie potowy (45%) $mierci
dzieci ponizej piatego roku zy-
cia — 3,1 miliona dzieci umiera
co roku z tego powodu.

3. KLESKI ZYWIOLOWE
i ZMIANA KLIMATU

W okresie od 1994 do 2013 roku
kleski zywiotowe na catym swiecie
pochtonety 1,35 miliona ofiar
Smiertelnych lub prawie 68 tysie-
cy ofiar Smiertelnych rocznie i do-
tknety srednio 218 milionow ludzi
rocznie. Kleski zywiotowe nasilaja
sie na skutek zmiany klimatu spo-
wodowanej dziatalnosciq czto-
wieka.

4. UMIERALNOSC
MATEK | DZIECI

Kazdego dnia umiera o 17 tysie-
cy mniej dzieci niz w roku 1990.
Nadal jednak co roku ponad
6 milionéw dzieci umiera przed
ukonczeniem 5 roku zycia. Licz-
ba matek, ktore nie przezyty
porodu, w poréwnaniu do liczby
tych, ktére go przezyty, w regio-
nach rozwijajacych sie jest wciaz
14 razy wieksza niz w regionach
rozwinietych.

5. PRZEMOC i WOJNY

Kazdego roku miliony ludzi
umieraja w wyniku obrazen
spowodowanych przemoca (sa-
mobdjstwa, zabojstwa, konflikty
zbrojne). Wiele innych przezy-
wa obrazenia, ale zyje z trwatq
niepetnosprawnoscia. Przemoc
jest jedng z gtéwnych przyczyn
Smierci wéréd oséb w wieku
15-44 lata na catym Swiecie,
co stanowi 14% zgondéw wsrod
mezczyzn i 7% zgonow wsrod
kobiet. Jedng z form przemocy
psychicznej jest hejt i mowa nie-
nawisci.

6. SZKODZENIE ZDROWIU

Choroby niezakazne, takie jak
cukrzyca, rak i choroby serca,
sq tacznie odpowiedzialne za
ponad 70% wszystkich zgonow
na swiecie (41 milionow ludzi).
Wzrost czestotliwosci  wyste-
powania tych choréb jest spo-
wodowany piecioma gtéwnymi
czynnikami ryzyka: paleniem
tytoniu, brakiem aktywnosci fi-
zycznej, naduzywaniem alkoho-
lu, niezdrowa dieta i zanieczysz-
czeniem powietrza.

Zrédta: 1) Drinking water — factsheet, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/drinking-wa-

ter, 2) Cel 2: Wyeliminowac gtdd, osiqgnac bezpieczenstwo zywnosciowe i lepsze odzywianie oraz promowac zréwnowazone rolnictwo, Cele
Zréwnowazonego Rozwoju, http://www.un.org.pl/cel2, 3) The human cost of natural disasters: a global perspective, Centre for Research on the
Epidemiology of Disasters (CRED), 2015, https://www.preventionweb.net/publications/view/42895 4) Cel 3: Zapewnic wszystkim ludziom w kaz-
dym wieku zdrowe Zycie oraz promowac dobrobyt, Cele Zrownowazonego Rozwoju, http://www.un.org.pl/cel3, 5) World report on violence and
health, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/outline/en/ 6) Ten threats
to global health in 2019, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), https;//www.who.int/emergencies/ten-threats-to-global-health-in-2019.
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Zatacznik nr 3 — Materiat pomocniczy:
Propozycje dziatan podejmowanych na
swiecie, ktore moga sie przyczynic do
ograniczenia skali zachowan lub zjawisk

B T ——L S S il - A I
. zapewnienie dostepu do bezpiecznej : zmniejszenie ilosci nieoczyszczonych : zapewnienie dostepu do odpowiednich !
wody pitnej w przystepnej cenie sciekow © warunkow sanitarnych dla wszystkich
. zwiekszenie wydajnosci rolnictwa
' ograniczenie stosowania szkodliwych  idochoddw drobnych producentéw : zapewnienie bezpiecznego i rownego
substancji chemicznych . zywnosci, w szczegolnosci kobiet dostepu do ziemi
i ludnosci rdzennej
! wzmocnienie zdolnosci rolnictwa do | zapewnienie réznorodnosci : :

rzystosowania sie do zmiany klimatu | genetycznej nasion, roélin uprawnych zmniejszenie nielegalnych przeplywow
przy & y 8 y ! ’ P yen, finansowych i handlu bronig

L ekstremalnych zjawisk pogodowych | zwierzat hodowlanych i udomowionych ;
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wyeliminowanie naduzy¢, zapewnienie wszystkim rownego zapewnienie réwnych szans oraz
wykorzystywania i handlu ludzmi © dostep do wymiaru sprawiedliwosci : zmniejszanie istniejacych nierownosci
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. . i zapewnienie wszystkim ludziom, !

| przeprowadzenie reform . zapewnienie dostepu do bezpiecznych, ! G L .

' . ) \ ' ' w szczegblnosci ubogim i narazonym na

: zapewniajacych kobietom réwne . skutecznych, przystepnych cenowo | . . :
' , . , ' . . ' zagrozenia, w tym niemowlakom, dostepu
. prawa do wtasnosci, w tym gruntow | lekarstw i szczepionek

- ; © do bezpiecznej, pozywnej zywnosci
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. zwiekszenie finansowania ochrony ! !
zdrowia, szkolenie pracownikéw wyeliminowanie wszelkich form zapewnienie powszechnej opieki
i pracownic opieki zdrowotnej © przemocy wobec kobiet i dziewczat zdrowotnej
' w krajach globalnego Potudnia ' ' '
©wzmocnienie profilaktyki i leczenia | . . . skoordynowanie wspoétpracy :
i L , promowanie zdrowia psychicznego . o, '
uzaleznien od narkotykow oraz i rozwigzan wypracowanych na

szkodliwego spozycia alkoholu | dobrostanu szczeblu miedzynarodowym
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' | : wtaczenie dziatan na rzecz |

. wspieranie krajow w przechodzeniu | wzmocnienie zdolnosci adaptacyjnych | . . . N ;

' [ s T ' przeciwdziatania zmianie klimatu

na gospodarke oparta na czystszych | iodpornosci krajow na zagrozenia . . . '

' . ' . . L do krajowych i lokalnych polityk, '

; technologiach ; klimatyczne i kleski zywiotowe ; . , ;

' ' ' strategii i planow '
modlitwa

7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

Zrodto: Platforma spoteczna ONZ, Cele Zréwnowazonego Rozwoju, http://www.un.org.pl.
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Zatacznik nr 4 — Materiat pomocniczy:
Informacje o osobach i organizacjach
dziatajacych na rzecz ochrony zycia

| zdrowia ludzi

Matgorzata Anna Chmielewska — polska siostra zakonna, przetozona wspélnoty ,Chleb Zycia”. Wspélnota
prowadzi domy dla bezdomnych, chorych, samotnych matek oraz noclegownie dla kobiet i mezczyzn. Osoby
potrzebujace oprocz schronienia otrzymuja pomoc socjalng, medyczna i materialna, Siostra Matgorzata wy-
stepuje w mediach, z troska wyrazajac sie o osobach marginalizowanych i podkreslajac wage podejmowania
dziatan na ich rzecz. Poprzez tworzenie miejsc pracy prébuje przywrécic¢ do spoteczenstwa osoby wykluczone.
Dlatego powotata specjalne manufaktury, w ktorych pracuja osoby bezdomne i chore.

Zrodto: Maltgorzata Chmielewska, https://plwikipedia.org/wiki/Ma%C5%82gorzata_Chmielewska.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ) powstata po Il wojnie $wiatowej, w 1945 roku. Organizacja stawia
sobie za cel zapewnienie pokoju i bezpieczenstwa miedzynarodowego, rozwoj wspotpracy miedzy narodami
oraz propagowanie praw cztowieka. Od 1953 roku ONZ prowadzi misje pokojowe w regionach konfliktow, by
zapobiegac konfliktom, utrzymac i budowac pokoj. Dziatanie te uzupetniaja sie, poniewaz jedynie wszech-
stronne podejscie zmniejsza ryzyko ponownego wybuchu konfliktu zbrojnego. Zotnierze ONZ w swoich dzia-
taniach uzywaja broni palnej jedynie w ramach obrony.

Zrodto: Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ), https://plwikipedia.org/wiki/Organizacja_Narod%C3%B3w_Zjednoczonych.

W 2016 roku Polske odwiedzit Dalajlama, duchowy przywodca tybetanskich buddystéw, laureat Pokojowe;j
Nagrody Nobla. W Kosciele Pokoju w Swidnicy, wzniesionym po wojnie trzydziestoletniej miedzy ewangeli-
kami a katolikami, wraz z innymi duchownymi katolickimi i ewangelickimi podpisat Apel o pokdj. Dalajlama
powiedziat ,Kto niszczy pokdj? Ludzie. | na nas spada odpowiedzialno$¢ za poszanowanie pokoju. Tak dtugo,
jak istnie¢ bedq ludzie, beda istniaty konflikty”.

Zrodto: Agnieszka Dobkiewicz, Dalajlama i inni duchowni podpisali u nas ,Apel o Pokéj”, 21.09.2016, http://wroclaw.wyborcza.pl/wroc-
law/1,35771,20724846,dalajlama-i-inni-duchowni-podpisali-u-nas-apel-o-pokoj.html?disableRedirects=true.

Amnesty International to organizacja powstata w 1961 roku, ktéra bada, dokumentuje i publikuje raporty
o przypadkach naruszen praw cztowieka na catym swiecie. Podejmuje praktyczne i skuteczne dziatania w celu
powstrzymania naruszen oraz pomocy ofiarom. Dziata w wielu krajach na catym $wiecie, réwniez w Polsce.
Celem Amnesty International jest zapewnienie wszystkim ludziom na $wiecie mozliwosci korzystania

z przystugujacych im praw zawartych w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka. Wtacza sie w akcje pomocy
uchodzcom i uchodzczyniom, wiezniom i wiezniarkom politycznym oraz wiezniom i wiezniarkom sumienia,
czyli osobom karanym za przekonania. Jedna z akcji pomocy jest coroczny Maraton Pisania Listow, ktére sq
wysytane do przywédcow i przywodczyn rzadédw w obronie 0séb uwiezionych lub szykanowanych za swoje
dziatania na rzecz pokoju, prawa, za walke o przekonania.

Zrédto: Stowarzyszenie Amnesty International w Polsce, www.amnesty.org.pl.
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Desmond Tutu, anglikanski pastor i teolog z Republiki Potudniowe] Afryki, pierwszy czarnoskéry arcybiskup

w RPA. Byt nauczycielem, ale zrezygnowat z tej pracy na znak protestu przeciwko rasistowskiej polityce oswia-
towej rzadu i postanowit zosta¢ duchownym anglikanskim. Desmond Tutu walczyt przeciwko apartheidowi,
systemowi segregacji rasowej w RPA. Dzieki jego staraniom w konstytucji wprowadzono zakaz dyskryminacji.
Byt oredownikiem pojednania miedzy biatymi i czarnoskérymi, co uchronito RPA przed chaosem konfliktu
etnicznego. Jest aktywnym dziataczem na rzecz réwnouprawnienia os6b homoseksualnych, dziata na rzecz
praw cztowieka i zajmuje sie prewencjg HIV i AIDS w Afryce. Za ,walke bez przemocy” z podziatami rasowymi
w RPA otrzymat w 1984 roku Pokojowga Nagrode Nobla.

Zrédto: Desmond Tutu, https://en.wikipedia.org/wiki/Desmond_Tutu.

Fundacja Polskie Centrum Pomocy Miedzynarodowej (PCPM) powstata w 2006 roku. Jest organizacja huma-
nitarna, co oznacza, ze pomaga wszystkim bez wzgledu na pochodzenie, kolor skéry czy wyznanie, dbajac

o to, aby dziatania fundacji nie pogtebiaty lokalnych napiec. Misja Fundacji PCPM jest niesienie pomocy
humanitarnej, rozwojowej i ratunkowej osobom potrzebujacym na catym swiecie, przy zachowaniu podsta-
wowych zasad: humanitaryzmu, bezstronnosci, neutralnosci i niezaleznosci. Pomaga w szczegolnosci ofiarom
konfliktow zbrojnych i klesk zywiotowych. Dotychczas realizowata projekty w Libanie, na Ukrainie, w Nepalu,
Peru, Sudanie Potudniowym, Ugandzie, w Tadzykistanie, Palestynie, Gruzji, Etiopii, Kenii, Zambii oraz w Bos$ni
i Hercegowinie.

Zrédto: Fundacja Polskie Centrum Pomocy Miedzynarodowej, https://pcpm.org.pl/polskie-centrum-pomocy-miedzynarodowe;.

Greta Thunberg to mtoda szwedzka aktywistka klimatyczna. W 2018 roku zainicjowata protest pod budynkiem
szwedzkiego parlamentu przeciwko dziatalnosci cztowieka wptywajacej na zmiane klimatu. Swoim przykta-
dem zainspirowata dziesiatki tysiecy mtodych ludzi na catym $wiecie, ktérzy organizuja badz przystepuja do
strajkéw w obronie klimatu. Najwieksze do tej pory protesty odbyty sie 15 marca 2019 roku, kiedy to nastolat-
kowie i nastolatki z ponad 100 krajéw, w tym takze z Polski, opuscity lekcje i wyszty na ulice z transparentami,
pokazujac, ze chca zrobic cos dla planety.

Zrédto: Greta Thunberg, https://pl.wikipedia.org/wiki/Greta_Thunberg.

Habitat for Humanity to miedzynarodowa sie¢ chrzescijanskich organizacji dobroczynnych, ktore dziatajg

na rzecz poprawy warunkéw mieszkaniowych oséb niezamoznych oraz zapobiegania bezdomnosci. W ciagu
40 lat istnienia Habitat wybudowat lub wyremontowat ponad 800 tysiecy lokali mieszkalnych na catym swiecie,
zapewniajac godne warunki mieszkaniowe ponad 9 milionom oso6b. Habitat organizuje proces budowy i jego
finansowanie, kwalifikuje rodziny, pozyskuje wolontariuszy i sponsorow. W trakcie budowy wiekszos¢ prac wy-
konuja przyszli mieszkancy i wolontariusze. Organizacja wspiera osoby w pokonywaniu barier, ktére tak czesto
stojg miedzy ich rodzinami a lepszym, zdrowszym i bardziej stabilnym finansowo zyciem.

Zrédto: Fundacja Habitat for Humanity Poland, http://habitat.pl/o-nas/.
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