Wszystkie drogi prowadza do lasu

Cwiczenie Wszystkie drogi prowadzg do lasu jest bardziej rozbudowanq wersjq ¢wiczenia
Powigzania i pozwala lepiej poznac zwiqzki pomiedzy naszym stylem zycia a kondycjg
lasu i terendw, na ktdrych niegdys rdst las, oraz procesem wytwarzania produktow z
surowcow lesnych. W trakcie ¢wiczenia mfodziez moze zrozumiec te powigzania, a takze
poznac swoje miejsce w tym taricuchu zaleznosci. Uswiadomienie sobie ich istnienia to
pierwszy krok do podjecia dziatan pozytywnie wptywajgcych na sytuacje lasow. W
podsumowaniu ¢wiczenia grupa zastanawia sie, jakie konkretne dziatania moze podjgc

w tym zakresie.

Cel ¢wiczenia: ¢wiczenie ma na celu uswiadomienie mtodziezy, jak wiele przedmiotow
codziennego uzytku powstaje dzieki wykorzystaniu zasobow lesnych lub terendw, ktére
niegdys$ porastat las, oraz wzbudzenie refleksji na temat wptywu naszej konsumpcji na

stan lasow w Polsce i na Swiecie.

Grupa docelowa: ¢wiczenie jest przeznaczone dla miodziezy z wyzszych klas szkoty

podstawowej i starszej.

Materiaty:

e kartki papieru i dtugopisy (po jednym zestawie dla kazdej osoby),

e tablice z napisami ,drewno”, ,owoce lasu, ,uprawy lesne”, ,powstaly na
terenach, ktére byty lasami”,

e mniejsze tablice ze zdjeciami przedmiotow (mozesz tez przynie$¢ czesé
przedmiotdw, a reszte prezentowac z uzyciem zdjec): otowek, ksigzka, drewniana
zabawka, szafa, drewniana podtoga, grzyby, jagody, ziota (pokrzywa zwyczajna,
mniszek pospolity, melisa lekarska), kukurydza, banany, kawa, samochdéd, pompa
paliwowa (agropaliwa), szampon, czekolada, hamburger, buty sportowe,

e kartki z napisami ,tak” i ,nie”,



e znak symbolizujgcy zasade 3xR.

1. Dobrze znamy podstawowe funkcje lasu: wytwarzanie drewna, produkcja tlenu,
oczyszczanie powietrza, dostarczanie przestrzeni do aktywnego wypoczynku i
bycia blisko przyrody... Ale z lasami jesteSmy powigzani znacznie gestszg siecig
zaleznosci, niz mogtoby sie wydawaé na pierwszy rzut oka. Wytwarzanie
produktéw codziennego uzytku czesto zaczyna sie wiasnie w lesie lub na
terenach, na ktérych niegdys rést las. Jakie to produkty? | czy jedzac czekolade,

mozemy dbac o las?

[ETAP CYKLU KOLBA: DOSWIADCZENIE]

2. Popros, by kazda osoba w grupie wypisata na kartce rzeczy, ktérych codziennie
uzywa lub ktére codziennie je.

3. Nastepnie popros, by kazdy zaznaczyt na swojej liscie te przedmioty i produkty
spozywcze, ktére majg zwigzek z lasem. Popro$ kilka chetnych oséb o
zaprezentowanie swoich odpowiedzi.

4. Powiedz wszystkim, ze podczas tego ¢wiczenia zastanowicie sie nad zwigzkiem
wielu innych uzywanych na co dzien przedmiotéw z lasami lub z terenami, na

ktérych niegdys rosty lasy.

Praca wtasciwa

[ETAP CYKLU KOLBA: REFLEKSJA]
5. Powiedz grupie, ze zasadniczo wyrdzniamy cztery kategorie produktow
pozyskiwanych dzieki lasom:
a. drewno i przedmioty wykonane z drewna,
b. owoce lasu,
c. produkty spozywcze i inne pochodzgce z upraw na terenach lesnych,

d. produkty, ktére powstaty na terenach, ktére byty niegdys lasami.



6.

Utdz na ziemi tablice symbolizujgce kazdg z tych kategorii, a nastepnie pokaz
miodziezy karty ze zdjeciami przedmiotow (lub same przedmioty) i zapytaj, do
ktorej kategorii nalezy je przyporzadkowaé. Niektére produkty, jak np. kawa lub
banany, mogg trafi¢ zardwno do grupy trzeciej, jak i czwartej (pod ich uprawy
wycina sie lasy, ale tez mozna je uprawia¢ w lasach — moéwimy wtedy o
agrolesnictwie). Mozesz to wyttumaczy¢ grupie i umiesci¢ ww. produkty na

granicy kategorii trzeciej i czwarte;j.

[ETAP CYKLU KOLBA: GENERALIZACJA]

7.

Kiedy juz wszystkie przedmioty zostang przyporzadkowane do odpowiednich
kategorii, zapytaj mtodziez, jaki jest zwigzek poszczegdlnych grup przedmiotow z
lasami. Chetnym do rozmowy pozwdl na kreatywnos¢ i popetnianie btedéw, ale
na koniec podaj tez te odpowiedzi, o ktére ci chodzito (niewykluczone, ze inne

pomysty mtodziezy tez beda stuszne!).

Jaki jest zwigzek miedzy lasami a...

samochodem — w hutach metalu do wyrobu karoserii wykorzystuje sie ogromne
ilosci wegla drzewnego, ktdry niejednokrotnie pochodzi z drzew masowo
wycinanych w lasach deszczowych;

pompgq paliwowq, a w zasadzie agropaliwami — poniewaz zapotrzebowanie na
agropaliwa jest ogromne (np. w Unii Europejskiej do 2020 roku 7% paliw
wykorzystywanych w transporcie ma pochodzi¢ z roslin energetycznych), lasy
(gtéwnie w Ameryce Potudniowej, ale takze w samej Europie) sq karczowane pod
uprawe roslin energetycznych;

szamponem i czekoladqg — jesli przeanalizujemy sktad wielu kosmetykow i
stodyczy, prawdopodobnie na liscie sktadnikow znajdziemy olej palmowy; pod
uprawe palmy olejowej (ktora jest jednoczesnie rosling energetyczng) wycinane

sq ogromne poftacie lasow deszczowych, gtdwnie w Indonezji;



e hamburgerem i butami sportowymi — krowy, z ktorych miesa robi sie kotlety do
hamburgerow, a skdry wykorzystuje do wyrobu m.in. butdw sportowych, sq
czesto wypasane na pastwiskach powstatych po wykarczowaniu lasow

deszczowych.

8. Po tym wyjasnieniu popros, by wszystkie osoby wrécity do swoich list z poczatku
zajec. Czy teraz widzg na nich wiecej rzeczy, ktére majg zwigzek z lasem? Popros o
ich zaznaczenie.

9. Jakie wnioski ptyng z tego ¢wiczenia? Miedzy innymi takie, ze zalezymy od laséw
w bardzo duzym stopniu — wiekszym, niz nam sie moze wydawaé w pierwszej
chwili! Dzieki terenom lesnym powstaje bardzo wiele produktéw, ktérych
uzywamy na co dzien. Wigze sie to z duzg presjg na tereny lesne, tym bardziej ze
nie wszedzie lasami zarzadza sie w sposdb tak zréwnowazony jak w Polsce.
Istnieje wiele obszaréw, gdzie prowadzi sie tzw. gospodarke rabunkowa, czyli
wycina sie lasy w tempie, ktére uniemozliwia ich naturalne odrodzenie, a moze

tez prowadzi¢ do zachwiania réwnowagi ekologicznej i znikniecia catego lasu’.

[ETAP CYKLU KOLBA: ZASTOSOWANIE]
10. Nasz styl zycia zalezy wiec od lasow. Ale czy lasy zalezg tez od naszego stylu zycia?
W kolejnej czesci ¢wiczenia zaproponuj mtodziezy dyskusje. Wybierz dwa drzewa,
z ktérych jedno bedzie symbolizowato odpowiedz ,tak”, a drugie odpowiedz , nie”
(drzewa powinny znajdowac sie w niezbyt duzej odlegtosci od siebie, a przestrzen
miedzy nimi powinna by¢ w miare pusta, tak zeby dato sie tamtedy swobodnie

4

przechodzi¢; kartki z napisami ,tak” i ,nie” moziesz w bezpieczny sposdb
przyczepi¢ do drzew). Powiedz grupie, ze za chwile przeczytasz trzy stwierdzenia,

a zadaniem kazdej osoby bedzie ustosunkowanie sie do nich poprzez ustawienie

1 Wiecej na ten temat m.in. w artykutach na portalu ,Ziemia na rozdrozu”: Wycinanie laséw tropikalnych
(http://ziemianarozdrozu.pl/encyklopedia/49/niszczenie-lasow-tropikalnych) i Amazonia na krawedzi
(http://ziemianarozdrozu.pl/artykul/2871/amazonia-na-krawedzi) oraz w treSci modutéw  kursu
internetowego.



sie blizej drzewa ,tak” lub drzewa ,nie”. Mozna ustawia¢ sie w dowolnym miejscu
na linii tak-nie i mozna zmienia¢ miejsce, jesli zmieni sie zdanie. Po ustawieniu sie
wszystkich uczestnikdw i uczestniczek zaje¢ w miejscach odpowiadajgcych ich
opinii popro$ wybrane osoby o wyjasnienie, dlaczego stojg w danym miejscu.
Dobrze jest dac sie wypowiedzie¢ zaréwno osobom stojgcym blisko obu drzew,
jak i tym, ktére zajety miejsce pomiedzy nimi. Wyznaczaj kolejne osoby, tak zeby

w danym momencie méwita tylko jedna.

Uwaga: pamietaj, ze to ¢wiczenie ma stuzy¢ wyrazeniu opinii — nie ma tu

prawidtowych i nieprawidtowych odpowiedzi!

Stwierdzenia, do ktérych mtodziez powinna sie ustosunkowac:

a. Nawet jesli przez jeden dzied w tygodniu nie bede jes¢ miesa, to nie
bedzie to miato wystarczajgco duzego znaczenia, zeby wptyngc na stan
lasow.

b. Oszczedzam papier, wiec nie musze robié juz nic wiecej na rzecz laséw.

c. PowinniSmy przesta¢ jes¢ czekolade, zeby wptyngé na ograniczenie

powierzchni upraw palmy olejowe;j.

11. Jesli grupa jest pozytywnie nastawiona i wspotpracuje, mozesz tez zaproponowac
zastanowienie sie nad konkretnymi dziataniami, ktére kazdy i kazda z nas moze
podja¢ na rzecz ochrony laséw — zaréwno tych w Polsce, jak i na Swiecie. W tym
celu zréb wprowadzenie, upewniajac sie, ze wszyscy znajg symbol zasady 3xR i

rozumiejg, C€o o0znaczajg jej

poszczegdlne elementy.




e Reduce/Ogranicz — Czy rzeczywiscie akurat tego potrzebuje? Czy potrzebuje tego
az tak wiele?

e Reuse/Uzyj ponownie — Czy musze siega¢ po nowe? Czy moge to wykorzystac
jeszcze w inny sposob?

e Recycle/Poddaj recyklingowi — Czy moge to poddac recyklingowi? Co sie stanie,

jesli to wyrzuce?

Powiedz, ze mozna tez dodac czwartg zasade, ktdra jest bardzo wazna dla stanu lasow:
e Rethink/Przemysl — Jak wyprodukowano ten przedmiot? Jak ta ustuga, ktérg chce

naby¢ wptywa na srodowisko? Kto naprawde ponidst koszty produkc;ji?

12. Zapytaj mtodziez, ktéra z zasad 3xR lub 4xR wydaje jej sie najciekawsza, a
nastepnie popro$ o podzielenie sie na grupy skupiajgce sympatykéow danej
zasady. Daj kazdej z grup 5-10 minut na wymyslenie jak najwiekszej liczby
dziatan, ktére kazdy i kazda z nich moze podjgé¢ wiasnie w tym obszarze.
Przypomnij grupom, ze mogg szuka¢ inspiracji w listach przedmiotow
stworzonych na poczatku zajeé. Pomysty mozecie zapisywacé na kartkach.

13. Popros kazdg grupe o podanie lub odczytanie kilku najciekawszych pomystow.
Jesli ktdras z zasad nie przyciggnie nikogo, mozesz w podsumowaniu dorzucié
kilka wtasnych pomystéw odnoszgcych sie do tej zasady. Pamietaj, zeby pojawita
sie informacja, ze — zwtaszcza w przypadku produktéw higienicznych — oprocz
ograniczenia ich zuzycia, warto tez sprawdzi¢, czy materiaty, z ktorych je
wykonano, pochodzg z certyfikowanych Zrddet® lub nawet zrobi¢ je samodzielnie

w domu.

Podsumowanie

14. W podsumowaniu catego ¢wiczenia popro$ kolejno kazdg z oséb o dokoriczenie

zdania , Las jest dla mnie jak...”.

2 Wiecej informacji na temat certyfikatow znajdziesz w trzecim module kursu.



